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Kuusi on aina ollut suomalaisille tdr-
ked. Kuusi on tarjonnut suojaa metsds-
sd samoavalle ja kuusenoksat porstuan
edessd ovat toivottaneet vieraan ter-
vetulleeksi. Kuusenkerkdt symboloivat
uuden alkua. Ne ovat antaneet ihmisille
voimaa ja vitamiineja pitkdn ja pim
talven jdlkeen.
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Vihrean

Kerkkd sisdltdd paljon esimerkiksi C-vitamiinia ja muita an-
tioksidantteja, jotka eivdt saa joutua hukkaan tuotantoket-
jussa. Luken tutkimustiedon perusteella etenkin kylma- eli
pakkaskuivauksessa kuusenkerkdn C-vitamiinija antioksidan-
tit sdilyvat erittdin hyvin. Kerkdn keruu on kerran vuodessa,
mutta jauhetta voi nauttia joka paiva!
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Kuusenkerkan valtava potentiaali Bssss0

odottaa keraadjaansa m“\\
Kuusenkerkkaa Keruusta on dys Laatujdrjestelman
voitaisiin kerdta mahdollista edellyttad hyvaa kehittaminen
Suomen metsistd saada esim. laadunhallintaa helpottaisi tuot-
vuosittain yli metsdnomista- koko tuotanto- teiden branddysta
80000 miljoonaa jille jakerddjille  ketjussa keruusta javientid.
kiloa. lisatuloja 530 mil- sdilytykseen,
joonaa euroa. esikdsittelyyn
V jatuotantoon.
V Erityisesti

kylmdketjusta on
huolehdittava. “

Kerdyspotentiaa-
lista kdytetddn
nykyisin alle 1%.

Jatkojalostus
moninkertaistaisi

tuotot.
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Siivonen J. 2019. Kuusenkerkdn (Picea Abies (L.) Karst.) kaytto helsink

Vaara ym.2017. Luonnontuotteista merkittavia lisatuloja metsanomistajille ja yrityksille.

sissd ravintoloissa ja kuusenkerkdn keraamiseen kuluva aika.
Kuusenkerkan kuluttajan maksama kilohinta arvioitu erilaisista markkinoilla olevista juoma-, siirappi-, jauhe- ja uutetuotteista.

4) Jyske ym. 2020. Sprouts and Needles on Norway Spruce (Picea Abies (L) Karst.) as Nordic Specialty - Consumer Acceptance, Stability of
Nutrients, and Bioactivities during Storage. Luomua ja luonnontieteitd metsavaratietoihin - LULUME, www.metsakeskus.fi/lulume

D
Tutkittua ArcticFingerPrint -laatua

Jotta kuusenkerkdn arvonlisdys toteutuisi ja asema vienti-
tuotteena vahvistuisi, edellyttad se hyvdad dokumentoitua
raaka-aineen laadunhallintaa koko ketjussa keruusta sdily-
tykseen, esikdsittelyyn ja tuotantoon asti.

Kuusenkerkkdd saa kerdtd vain maanomistajan luvalla.
Keruuaika on lyhyt, noin 3-4 viikkoa, ja sen pitdd ajoittua
aikaan, jolloin kuusen silmut aukeavat ja kehittyvdt. Jos
kerkdat enndttavat kasvaa liian suuriksi, ne muuttuvat puu-
tuneiksi ja maku muuttuu. Keruun aikana ei saa kdyttdd
hyénteismyrkkyja

Tuotantoprosessissa erityisesti kylmaketjusta on huoleh-
dittava mikrobiologisen laadun sdilyttamiseksi. Kuusen-
kerkdn ja kuusenkerkkdjauheen mikrobiologista laatua
seka raskasmetalli- ja torjunta-ainejdamdpitoisuuksia on
seurattu Lapin kuusenkerkistd kolmen vuoden ajan. Tulok-
set todentavat pohjoista puhtautta ja jo olemassa olevia
hyvid toimintamalleja keruusta kuluttajalle asti.

Tulokset on todennettu v. 2017 -2020 Luonnonvarakeskuk-
sen (Luke) ja Arctic Warriors Oy:n Laatusormenjalki ark-
tiselle luonnon raaka-aineelle - EAKR - hankkeessa seka
Suomen Akatemian rahoittamassa InnoTrea - hankkeessa.
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Kuusenkerkdssd on potentiaalia luonnontuotealan viennin kirittdjaksi,
Luke 18.12.2020. https://www.luke.fi/uutinen/kuusenkerkassa-on-poten-
tiaalia-luonnontuotealan-viennin-kirittajaksi/.
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